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Организация режима пребывания детей  в МКДОУ «Детский сад с.Башлыкент».
ДОУ работает 5 дней в неделю.
Выходные дни – суббота, воскресенье и праздничные дни.
Длительность пребывания детей в ДОУ: 10,5-ти часовое пребывание
 с 7.30 до 18.00. 
	
	 Старшая группа «Земляне»
	 Средняя группа «Радуга»
	2-ая младш.гр. «Светофорик»
	Группа  раннего возраста
«Зайчата»
	Группа  раннего возраста
«Колобки» 

	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика ( дошкольн. группах не менее10 мин).
	7.30 - 8.30
	7.30 - 8.30
	7.30 - 8.30
	7.30 - 8.30
	7.30 - 8.30

	Подготовка к завтраку Завтрак, дежурство
	8.30- 9.00
	8.30- 9.00
	8.30- 9.00
	8.30- 9.00
	8.30- 9.00

	Утренний круг, подготовка к       организованной образовательной деятельности ( ООД)
	 9.00-9.15
	9.00-9.20
	9.00-9.20
	9.00-9.30
	9.00-9.30

	ООД №1(включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут)
	9.15 - 9.40
	9.20 - 9.40
	9.20 - 9.35
	9.30 - 9.40
	9.30 - 9.40

	ООД №2( включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты)
	9.50 - 10.15
	9.50 - 10.05
	9.45 - 10.00
	9.50 – 10.00
	9.50 – 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.15-12.00
	10.05–12.00
	10.00–12.00
	10.00 -11.30
	10.00 -11.30

	В Игры, самостоятельная деятельность,
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	11.30-12.00
	11.30-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00
	12.30-13.00
	12.30-13.00
	12.00-12.30
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну,
 дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуру
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	12.30–15.30
	12.30–15.30

	Полдник
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность  педагога с детьми. Вечерний круг.
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30

	Прогулка (по погоде), игры в группе, уход детей домой  
	16.30 –18.00
	16.30 –18.00
	16.30 –18.00
	16.30 –18.00
	16.30 –18.00
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Режим дня
 группы раннего возраста «Колобки» МКДОУ «Детский сад с.Башлыкент» на 2023-2024  учебный год.

	Содержание            
	Время

	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 
	7.30 - 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.30- 9.00

	Утренний круг,  подготовка к       организованной образовательной деятельности ( ООД)
	9.00-9.30

	ООД №1, в игровой форме по подгруппам (перерывы между занятиями, не менее 10 минут)
	9.30 - 9.40

	 ООД № 2, (в игровой форме по подгруппам)
	9.50 – 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.00 -11.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	11.30-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну,
 дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуру
	12.30–15.30

	Полдник
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность  педагога с детьми. Вечерний круг.
	16.00-16.30

	Прогулка (по погоде), игры в группе, уход детей домой  
	16.30 –18.00
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Режим дня 
группы раннего возраста  «Зайчата» МКДОУ «Детский сад с.Башлыкент» на 2023-2024 учебный год.
	Содержание            
	Время 

	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 
	7.30 - 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.30- 9.00

	Утренний круг,  подготовка к       организованной образовательной деятельности ( ООД)
	9.00-9.30

	ООД № 1, в игровой форме по подгруппам (перерывы между занятиями, не менее 10 минут)
	9.30 - 9.40

	 ООД № 2, (в игровой форме по подгруппам )
	9.50 – 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.00 -11.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	11.30-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну,  дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуру
	12.30–15.30

	Полдник
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность  педагога с детьми. Вечерний круг.
	16.00-16.30

	Прогулка (по погоде), игры в группе, уход детей домой  
	16.30 –18.00
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Режим дня 
2-ой младшей группы «Светофорик» МКДОУ «Детский сад с.Башлыкент»  на 2023-2024 учебный год.

	Содержание            
	Время 

	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не менее10 мин).
	7.30 - 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство
	8.30- 9.00

	Утренний круг, подготовка к       организованной образовательной деятельности ( ООД)
	9.00-9.20

	ООД №1(включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут)
	9.20 - 9.35

	ООД №2( включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты)
	9.45 - 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.00–12.00

	В Игры, самостоятельная деятельность,
	12.00-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну,
 дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуру
	13.00-15.30

	Полдник
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность  педагога с детьми. Вечерний круг.
	16.00-16.30

	Прогулка (по погоде), игры в группе, уход детей домой  
	16.30 –18.00
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Режим дня
средней группы «Радуга» МКДОУ «Детский сад с.Башлыкент»  на 2023-2024 учебный год.
	Содержание            
	Время 

	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не менее10 мин).
	7.30 - 8.30

	Подготовка к завтраку Завтрак, дежурство
	8.30- 9.00

	Утренний круг, подготовка к       организованной образовательной деятельности ( ООД)
	9.00-9.20

	ООД №1(включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут)
	9.20 - 9.40

	ООД №2( включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты)
	9.50 - 10.05

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.05–12.00

	В Игры, самостоятельная деятельность,
	12.00-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну,  дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуру
	13.00-15.30

	Полдник
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность  педагога с детьми. Вечерний круг.
	16.00-16.30

	Прогулка (по погоде), игры в группе, уход детей домой  
	16.30 –18.00
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Режим дня 
старшей группы  «Земляне» МКДОУ «Детский сад с.Башлыкент»  на 2023-2024 учебный год.
	Содержание            
	Время 

	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не менее10 мин).
	7.30 - 8.30

	Подготовка к завтраку Завтрак, дежурство
	8.30- 9.00

	Утренний круг, подготовка к       организованной образовательной деятельности ( ООД)
	 9.00-9.15

	ООД №1(включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут)
	9.15 - 9.40

	ООД №2( включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты)
	9.50 - 10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.15-12.00

	В Игры, самостоятельная деятельность,
	12.00-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну,  дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуру
	13.00-15.30

	Полдник
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность  педагога с детьми. Вечерний круг.
	16.00-16.30

	Прогулка (по погоде), игры в группе, уход детей домой  
	16.30 –18.00



